INSCRIPCIONES:

www.fexme.com

Desde el 30 de Septiembre al 11 de Octubre (10€ federados-15€ no
federados). En caso de existir dorsales libres, habra un plazo
extraordinario hasta el 16 de Octubre a las 14:00 horas (15€
federados-20€ no federados

INFORMACION:

HtE //iesgregonomaranon .wix.com/cumbreshurdanas

2104 0432 59 9154026685

MASCULINA PREMIOS FEMENINA PREMIOS
Junior (18-20) 1°-2°-3°  Junior (18-20)  1°. 2°. 3°
Promesa (21-23) 1°-2°-3°  Promesa (21-23) 1°- 2°. 3°
SeniorA (24-34) 1°.2°.3°  SeniorA(24-34) 1°-2° 3°

Senior B (35-45) 1°-2°.3°  SeniorB (35-45) 1°-2°- 3°
Veteranos (+45) 1°- 2°.3°  Veteranos (+45) 1°- 2°. 3°
Hurdano 1° Hurdano 1°
Inclusiva 1° Inclusiva 1°

<}
N 9
Extremadura

avtremartecs

UNION EUROPEA

e g St s ' S

| Carrera por montana

CUMBRES HURDANAS

Campeonato de Extremadura Individual

por Montana s
s
20 de Octubre do 2013 g
Salida a las 10:00 h. en la plaza de la leomd do’ -
Caminomorisco




CARRERAPOR MONTANA “CUMBRES HURDANAS”

En el primer tramo tenemos la cota mas baja de la prueba 450 metros, en
la piscina natural de Caminomorisco. Después se asciende por un sendero
 estrecho rodeado de pinos y jaras, para a continuacién encontrarnos con unas
~ rampas salvajes en donde los corredores tendrin que poner a prueba su traccién

4 4 meslnzonaezuste un petroglifo (grabado rupesue) Es lmpommte destacar
casqueeleortedor . : r en su tr:
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Localizacién y acceso

La localidad de Caminomorisco esta localizada entre los 40°32' de latitud norte y los 6°28'
longitud oeste y a 450 metros sobre el nivel del mar. Los accesos se efectuan por la
carretera autonémica EX-204, de Salamanca a Coria (PK 42+970) que une la localidad
con Pinofranqueado hacia el oeste y con Cambroncino al este; y por la EX-369 que llega
desde Casar de Palomero.

Informacion

= Larutaescircular: salida y meta en Caminomorisco. Comienzo a las 10:00 h. y cierre de
carreraalas 14:00 h.
= La prueba se desarrollara individualmente. Pueden participar todas las personas
. mayores de 18 afios de edad que lo deseen hasta un méximo de 300 participantes.
‘ participantes seguiran en todo momento las instrucciones dadas por la
1%7;. Ci6 yelreglameﬂodelacarrera
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